BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HQC VAN HIEN Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

S6: 111/2022/VHUITB

TP. Ho Chi Minh, ngay 14 thang 03 nam 2022

THONG BAO
Quy dinh kiém soat dich COVID-19 ddi véi viéc to chire giang day va hoc tap

truc tiép tai cac co sé cia Truong Pai hoc Vian Hién

Can cit Cong van s6 796/BYT-MT ngay 21 thing 02 nam 2022 ciia B Y té vé
huéng dan cong tic phong, chong dich COVID-19 khi té chire day, hoc truc tiép;

Can cit Cong vin sé6 548/UBND-VX ngay 22 thang 02 nam 2022 cua Uy ban
nhdn ddn Thanh phé Hé Chi Minh vé viéc hwdng dan kiém sodt dich COVID-19 trong
cdc co so gido duc;

Nham ddm bdo an toan sirc khée cho GV-CBNV, hoc vién va sinh vién (nguwoi
hoc) khi tham gia gidng day, hoc tdp triee tiép tai Truong,

Nha Truong théng bao quy dinh kiém soat dich COVID-19 dbi véi viée to chirc
giang day va hoc tap truc tiép tai cac co sé cua Trudng nhu sau:

1. Dinh nghia ca b¢nh COVID-19 (F0) va nguoi tiép xic gan (F1):

1.1 Ca bénh COVID-19 (FO0):

a) La nguoi co két qua xét nghiém duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 bang

phuong phap phat hién vat liéu di truyén cia vi rat (RT-PCR).

b) Dbi véi cac trudng hop b6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong
tinh vé1 vi rat SARS-CoV-2, dugc xéac dinh 1a ca bénh (FO) khi dap (rng moét trong cac
truong hop sau:

- Langudi tiép xuc gan (F1).

- La nguoi co it nhét 02 trong s6 cac biéu hién 1am sang: s6t; ho; dau hong;
chay nudc miii, nghet miii; dau ngudi, mét moéi, én lanh; giam hoac mat vi giac; giam
hodc mat khiru giac; dau, nhirc dau; tiéu chay; khoé tho; vieém duong ho hép va co yéu to
dich t& (khong bao gom F1).

- Langudi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 02 1an lién
tiép (xét nghiém 1an 2 trong vong 8 gior ké tir khi c6 két qua xét nghiém 1an 1) véi vi rit
SARS-CoV-2 va c6 yéu té dich t& (khong bao gom F1).

Luwu y: Sinh pham xét nghiém nhanh khang nguyén véi vi rit SARS-CoV-2 phai
thudc danh muyc duge Bo Y té cap phép. Xét nghiém nhanh khang nguyén phai do nhan
vién y té / nhan vién phy trach y té thuc hién hodc ngudi nghi nhiém thuc hién dudi su
giam sat ctia nhan vién y té / nhan vién phu trach y té bang it nhat mot trong cac hinh
thirc truc tiép hodc gian tiép qua cac phuong tién tir xa (kit xét nghiém nhanh khéng
nguyén cé thong tin thoi gian thuc hién va tén ngudi nhiém bénh).

1 Cong van 11042/BYT-DP ngay 29/12/2021 ciia BO Y té vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19



1.2 Nguoi tiép xiic gan (F1)

- Ngudi c6 tiép xuc co thé truc tiép (bat tay, 6m, hon, tiép xuc truc tiép voi da,
co thé...) véi FO trong thoi ky 1ay truyén ctia FO2,

- Ngudi khong deo khéu trang c6 tiép xuc, giao tiép gan trong vong 2 mét hodc
& cung khong gian hep, kin v&i FO trong thoi ky 1ay truyén cua FO.

- Ngudi tryc tiép cham soc, kham va diéu tri ca bénh (F0) khi dang trong thoi
ky lay truyén ciia FO ma khong st dung day dii cac phuong tién phong hd ca nhan.

2. Kich ban xir Iy cac 16p hoc truc tiép trong cong tac phong chéng dich:

2.1Déi véi giang vién: cac trudng hop giang vién 1a F0, F1 can théng tin dén
Vién Sau dai hoc va Pao tao qudc té (V.SPH&DPTQT) va phong Quan ly dao tao
(P.QLPT) thdong qua khoa.

a) Giang vién 1a FO: giang vién cung cap cho khoa/vién két qua xét nghiém cua
co quan y té hodc xac nhan cia Tram y té cip x3/phudng noi giang vién cu tri hodc Kit
xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh c6 thong tin thoi gian va tén trén Kit.

% Hoc phin c6 giang vién thay thé:

- Lép hoc sé& chuyén cho giang vién day thay 1-2 tuan theo bd tri ctia khoa cho
dén khi giang vién FO c6 thé giang day.

- Khi giang vién FO khoi bénh 16p sé& hoc truc tiép theo ké hoach.

% Hoc phan khong c6 giang vién thay thé:

- Lép hoc s& duoc chuyén sang hinh thirc hoc tap truc tuyén hodc tam nghi tiy
vao suc khde va dang ky cua giang vién.

- Khi giang vién khoi bénh, 16p s& hoc truc tiép theo ké hoach.

Ghi chi: Giang vién khoi bénh phai c6 gidy xac nhan cta dia phuong 13 da khoi
bénh va hoan thanh cach ly hodc phai c¢6 xét nghiém PCR am tinh cta co so y té hop
phép sau khi hoan thanh céch ly hodc kit xét nghiém nhanh khang nguyén am tinh c6
thong tin thoi gian va tén trén kit.

b) Giang vién la F1:

- Lép hoc s& dugc chuyén sang hinh thtrc hoc tip truc tuyén 01 tuan.

- Pén ngay thit 7 (ké tr ngdy xac dinh 1a F1), giang vién xét nghiém nhanh
khang nguyén am tinh thi 16p sé& hoc truc tiép tré lai theo ké hoach, xét nghiém nhanh
khéng nguyén duong tinh thi thyc hién nhu muc a) khoan 2.1.

¢) Giang vién khong thue hién khai bao y té diing thoi han: 16p tam nghi hoc
01 tudn cho dén khi c6 dir liéu khai bao y té dé ra soat yéu t6 dich 8.

P.QLPT, V.SPH&DTQT phdi hop cung phong Hanh chinh Nhan sy dé tiép
nhan, xir 1y cac truong hop FO, F1 va khong khai bao y té diing han dé cap nhat kip thoi
hinh thte hoc tap cta cac 16p truc tiép lién quan.

2 Theo Quyét dinh s6 250/QD-BYT ngay 28 thang 01 nam 2022 cua Bo truéng Bo Y té, thoi ky 1ay truyén cua ca
bénh xé4c dinh duoc tinh tir 2 ngdy trude khi khoi phat (d6i véi ca bénh xac dinh khong c6 triéu ching thi thoi ky
lay truyén dugc tinh tir 2 ngay trudc ngay dugc ldy miu co két qua xét nghiém duong tinh) cho dén khi két qua
xét nghiém am tinh hoac gia tri CT > 30.



2.2P6i véi ngudi hoc:

a) Nguwoi hoc FO phat hién tai trwong:

- Can béo ngay cho Trung tdm Cham séc Ngudi hoc (TT.CSNH) dé duoc
hudng dan xir 1y theo quy dinh. Toan bd 16p hoc va cac khu vuc nguoi hoc di di qua
duoc khir khudn khin cap dé dam bao an toan phong chong dich.

- TT.CSNH xéc dinh céc truong hop F1 theo thong tin dich t& ngudi hoc FO
cung cip va chuyén dén cac don vi lién quan xir 1y.

b) Ngwoi hoc FO phat hién ngoai truwong:

- Nguoi hoc thong bao ngay cho TT.CSNH kém theo két qua xét nghiém cua
co quan y té hodc xac nhan cua Tram y té cAp xd/phuong noi ngudi hoc cu tri hode kit
Xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh c6 thong tin thoi gian va tén trén kit.

- Khi tiép nhan thong tin, TT.CSNH xéc dinh cac truong hop F1 theo thong tin
dich t& ngudi hoc FO cung cap va chuyén dén cac don vi lién quan xtr 1y.

c) Mot so thong tin chung lién quan ngudi hoc FO:

- Tur ngay c6 két qua duong tinh, nguoi hoc tam nghi hoc céc 16p truc tiép. Sau
7 ngay ngudi hoc xét nghiém lai, néu am tinh 1an 1 thi tiép tuc xét nghiém lai sau 5 ngay,
néu c6 két qua am tinh & 1an 2 nay thi bao cho TT.CSNH dé dugc huéng dan tro lai
Truong.

- Nguoi hoc khoi bénh s€ dugc tiép tuc hoc tap truc tiép tai truong ngay sau
khi cung cip cho Trudng gidy xac nhan cua dia phuong 1 d3 khoi bénh va hoan thanh
cach ly hodc c6 xét nghiém PCR am tinh cila co sd y té hop phap sau khi hoan thanh
cach ly hodc kit xét nghiém nhanh khang nguyén am tinh c6 thong tin thoi gian va tén
trén kit.

- Khi di hoc truc tiép tai Truong, ngudi hoc s€ chu dong lién hé giang vién dé
duogc giang vién ghi nhin s ngay nghi, huéng din phuong phap hoc tip cho cac bai hoc
trong thoi gian cach ly. Truong hop trong thoi gian cach 1y nguoi hoc c6 lich thi thi lam
thu tuc hoan thi trong vong 5 ngay lam viéc tinh tir ngay thi.

- Ngudi hoc chi dugce cong nhan két qua qua trinh hoc (néu c6) trong thoi gian
cach ly khi dwoc TT.CSNH xé4c nhan danh sach va gui vé TT.KT&DBCL dé chuyén
dén giang vién.

- Lép hoc dugc xem xét chuyén sang hinh thuc tryc tuyén khi 16p c6 tir 20%
ngudi hoc FO tai cing 1 thoi diém.

d) Ngwoi hoc la F1:

- Khi c6 céc truong hgp nguoi hoc 1a F1 do ngudi than hoac ban bé ¢ chung 1a
FO thi yéu cau ngudi hoc lién hé TT.CSNH dé dugc tu van cach ly theo quy dinh.

- Céc truong hop F1 do trong 16p hoc c6 FO thi giang vién, ngudi hoc cung cap
danh sach dé duoc nhan vién y té nha Trudng hudng dan.

- Néu trong 16p phat hién nguoi hoc c6 cac triéu ching s6t, ho, nhirc dau, mét
moi,... thi vui 10ng lién hé TT.CSNH dé dugc hd tro giai quyét tinh hudng, khong duoc
ty y di chuyén.
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3. Xirly vi pham vé phong chdng dich trong 16p hoc:

- Trong qua trinh giang day, giang vién phai thudng xuyén nhac nhd nguoi hoc
tuan thu 5K. Céc trudng hop dé xay ra tinh trang lay nhiém tir 20% ngudi hoc do khong
dam bao 5K trong 16p hoc, dé nghi khoa b tri giang vién thay thé tit ca cac 16p hoc
phan (ké ca céac 10p truc tuyén) cho dén khi két thuc hoc phan.

- Trong qua trinh hoc tap, sinh hoat tai Trudng, sinh vién can tuan thu quy tic
5K va cac hudng dan/quy dinh phong chdng dich cua Truong. Truong hop ngudi hoc
khong tuan thu 5K va cac huéng dan/quy dinh dé lay nhiém cho tir 5 ngudi cung 16p
hodc nguoi hoc bi nhiém bénh nhung khong khai bao va tiép tuc dén truong dé x4y ra
lay nhidm cho giang vién, ngudi hoc hode ngudi hoc nhidm bénh cung cap thong tin da
khoi bénh trong khi thuc té chua khoi bénh sé& bi ha 1 bac diém rén luyén.

4. Théng tin lién hé dé thong bao cac vin dé lién quan dich COVID-19:
- Poi v6i ngudi hoc: Lién hé TT.CSNH - Co Bach Hué, SDT 0902580745,

email HuePNB@vhu.edu.vn
- Poi véi giang vién: lién hé truc tiép khoa/vién moi giang.

Noi nhén: HIEU TRUONG
-TT. HDPT, BPH (dé b/c);
- Céc don vi lién quan (dé phdi hop t/h);
- Sinh vién cac khoa (dé t/h)
- Bang tai: portal SV;
- Luu: VT, P.QLDT. TS. Tir Minh Thién

(da ky)
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